Mache Deine
eigenen Gipshande

Was dv —> | oder 2 Partner —> Schale mit Wasser
bravchst: — Gips —> Vaseline

| Findet evuch in 2er oder 3er Gruppen Zusammen.
oder

m Legf die Gipssticke in die Schale mit Wasser,

2

- damit die Gipssticke nass werden.

Entscheidet, wessen Hande als erstes eingegipst
werden. Die Person schmiert ihre Hand mit viel

Vaseline ein. Damit 8ehf der Gips spater ganz
leicht ab.

Jetzt nehmt ihr die nassen Gipssticke auvs

4

dem Wasser vnd Iegf sie vorsichfig vm die
Hand.
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Mache Deine
eigenen Gipshande

Manchma| musst ihr mit nassen Fingern vber den
5 Gips streichen, um Licken zv fillen. Die ganze
Hand sollte bedeckt sein. Dabei sollte die Hand

stillhalten.

6 Wenn ihr Ferﬁg seid, muss der Gips trocknen.

Sobald der Gips trocken ist, kénnt ihr ihn
7 vorsichﬁg von der Hand |osen. |hr konnt Evch
einen Erwachsenen zZv Hilfe holen.

% Ubrigens:

Wadhrend der Gips an einem Trocknet, kénnt ihr schon on{angen,

die nachsten Hand einZugipsen.
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