
Mache Deine 
eigenen Gipshände
Was du 
brauchst:

Findet euch in 2er oder 3er Gruppen zusammen.

Legt die Gipsstücke in die Schale mit Wasser, 
damit die Gipsstücke nass werden. 

Entscheidet, wessen Hände als erstes eingegipst 
werden. Die Person schmiert ihre Hand mit viel 
Vaseline ein. Damit geht der Gips später ganz 
leicht ab.

Jetzt nehmt ihr die nassen Gipsstücke aus 
dem Wasser und legt sie vorsichtig um die 
Hand. 
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Mache Deine 
eigenen Gipshände

6 Wenn ihr fertig seid, muss der Gips trocknen. 

Sobald der Gips trocken ist, könnt ihr ihn 
vorsichtig von der Hand lösen. Ihr könnt Euch 
einen Erwachsenen zu Hilfe holen. 
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Übrigens: 
Während der Gips an einem Trocknet, könnt ihr schon anfangen, 
die nächsten Hand einzugipsen. 

Viel Spaß!

Manchmal müsst ihr mit nassen Fingern über den 
Gips streichen, um Lücken zu füllen. Die ganze 
Hand sollte bedeckt sein. Dabei sollte die Hand 
stillhalten.
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